
Uniform 112 



Hvem er vi? 
 Mille Amalie 18. Mål: at blive Falckredder    

Jesper Rasmussen 21. Mål: at blive Falckredder 

Uniform 112 – Hvem er vi? 



Det at være frivillig i forhold til uddannelsen.  

Din uddannelse, dit valg! 

 Er motivationen til at komme i skole forbedret? 

Hvordan påvirker det os, at vi får mad på skolen? 

Lidt om vores motion og Fut-bane. 

Er der blevet mere energi til at smile? 



Det bruger vi vores tid på. 



Projektet Hold Fast strækker sig fra uge 31 til 51. 

Hold Fast. 

Består af: 
 
2 gange morgenmad. 

1 gang frokost. 

8 modulers idræt om ugen med personlig træner. 
   
Diætist/kostvejleder.   
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